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Filmbeschreibung: 

Dieser Film ist die Folge 1 aus der "Edition Hüther - Das Geheimnis des Gelingens". Sie beinhaltet drei 

spannende Beiträge von Prof. Dr. Gerald Hüther, die sich mit Kindern beschäftigen, die als Zappelphilippe 

bezeichnet werden: 

1. Was passiert im Hirn? - Ein Mut-machender Vortrag über neurobiologische Hintergründe. 

2. Kinder mit AD(H)S-Phänomen erleben einen Sommer auf der Alm - Ein Erfahrungsbericht. 

3. Fragen und Antworten zum Potential-Entfaltungs-Programm "Via nova", das die Sinn-Stiftung ins 

Leben gerufen hat und eine wirksame Alternative zur Behandlung mit Medikamenten darstellt. 

Berichtet wird über Jungen im Alter von 8-14 Jahren mit der Diagnose ADHS und z.T. langjähriger 

Behandlung mit Psychostimulanzien (Ritalin). Sie verbringen einen Sommer auf einer Almhütte und machen 

dabei die Erfahrungen, dass sie wichtig sind und es auf sie ankommt, dass sie etwas leisten können, dass 

sie dazu gehören, dass man gemeinsam mit anderen etwas schafft, was allein nie zu schaffen wäre. 

Es wird beschrieben, was geschehen kann, wenn man diesen Jungen Gelegenheiten bietet, solche neuen 

Erfahrungen zu machen, was dabei in ihren Gehirnen passiert und wie ihnen diese auf der Alm gesammelten 

Erfahrungen helfen, sich später wieder in ihrem Familien- und Schulalltag zurechtzufinden. 

Vortragender Experte: Prof. Dr. Gerald Hüther 

 

Dieser Vortrag ist geeignet für: 

- Teambesprechungen (in Auszügen) 

- Aus- und Fortbildung von pädagogischen Fachkräften  

- Pädagogik-Unterricht 

- Elternarbeit, Elterninformation 

 

Einsatzorte: 

- Kindergarten (Aus- und Weiterbildung von pädagogischen Fachkräften) 

- Schule (Aus- und Weiterbildung von LehrerInnen) 

- Ausbildung von sozialen Berufen (Fachschulen, Fachhochschulen, Unis, Akademien) 

- Elternabende 

 

Kategorien: 

- Erziehungsfragen von Eltern 

POL-Lizenz 10,50 € 

SOL-Lizenz 21 € 

KOL-Lizenz 180 € 

Online-Nummer 5565641 
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Schlüsselworte: 

- ADHS, Hyperaktivität, Zappelphilipp 

- Gerald Hüther 

- Neurobiologie 

- Ritalin 

 

Zitiervorschlag: Gerwig, Kurt (2011): Edition Hüther 01: Das Geheimnis des Gelingens. Vorzeigeprojekte für 

unsere Gesellschaft. Lieber einen Sommer auf der Alm als ein Leben auf Ritalin [Film, 82 Min.}. Kaufungen: 

AV1 Pädagogik-Filme. 

 

 

Laufzeit: 82 Min. | Produktionsjahr: 2010 | Produzent: Kurt Gerwig | Regie: Kurt Gerwig |Moderation: 

Prof. Dr. Gerald Hüther, Kurt Gerwig | Beschallung: Prof. Dr. Hans Ruppert | Projektortechnik: Claus 

Kannwischer| Kamera: Kurt Gerwig, Jens Isbaner, Cornelis Molenkamp | Schnitt: Jens Isbaner |Ton: 

Wolfgang Schräder, Jens Isbaner| Grafik /Animation: Jens Isbaner 

 

 

 

Platz für Ihre Notizen: 
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