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Produktdatenblatt:  
Bindung und Beziehung 
 
 
 
 

 
 
 
                                                                                                                                    DVD‐ Nummer: 4678863  

                                                                                                         Online‐Nummer:  5565631    
 
 
Filmbeschreibung: 
Bindung und Beziehung sind zwei Begriffe, die in der Elementarpädagogik große Bedeutung für eine gelingende 
Arbeit mit Kindern haben. Doch nicht nur dort, auch im Zusammenleben von Eltern mit ihren Kindern sind Bindung 
und Beziehung maßgebend. Darüber hinaus sagen viele, Bindungen und Beziehungen sind die Voraussetzungen für 
eine gute Bildung. Doch was bedeutet Bindung genau? Und was ist mit Beziehung gemeint? Gibt es Unterschiede 
zwischen Bindung und Beziehung? Warum sind beide so wichtig? Wie sieht das in anderen Kulturen aus? Viele 
Fragen! Wir haben sie hochkarätigen Experten gestellt und sehr präzise Antworten bekommen. In diesem Film 
zeigen wir auf, wie Bindung und Beziehung entstehen und welche Bedeutung sie für den Beziehungsaufbau und die 
Beziehungspflege sowohl zwischen Kind und päd. Fachkraft, als auch zwischen Kind und Eltern oder anderen 
Bindungspersonen haben. Ein besonderer Fokus wird dabei auch auf den Übergang vom Elternhaus in die Kita und 
die Eingewöhnung gerichtet. Zudem wird auf den Zusammenhang zwischen Bindung, Beziehung und Resilienz 
eingegangen. Auch Aspekte der kultursensitiven Pädagogik werden behandelt. In diesem Film wird das komplexe 
Thema Bindung und Beziehung leicht verständlich aufbereitet und anschaulich visualisiert.  
 
Beteiligte Experten/innen: 

 Prof. Dr. Klaus Grossmann 
 Dr. Karin Grossmann 
 Prof. Dr. Fabienne Becker‐Stoll 
 Prof. Dr. Klaus Fröhlich‐Gildhoff 
 Prof. Dr. Heidi Keller 

 
Inhaltsverzeichnis: 

1. Vorspann (0:15 Min) 
2. Einleitung (0:57 Min) 
3. Bindungstheorie (7:16 Min) 
4. Bindungsverhalten (2:31 Min) 
5. Bindungsentwicklung (08:41 Min) 
6. Signale des Kindes und Feinfühligkeit (3:04 Min) 
7. Bindungspersonen (2:15 Min) 
8. Kulturspezifischer Blick auf Bindungspersonen (3:34 Min) 

Ö‐Lizenz   34,50 € POL 33,50 €
V&Ö‐Lizenz   69 € SOL 67 €
  KOL 250 €
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9. Bindungsmuster (8:15 Min) 
10. Unterschied zwischen Bindung und Beziehung (8:37 Min) 
11. Eingewöhnung (4:23 Min) 
12. Kulturspezifischer Blick auf Eingewöhnung (3:27 Min) 
13. Beziehung im Kontext pädagogischer Arbeit (7:41 Min) 
14. Resilienz (8:41 Min) 
15. Fazit (1:50 Min) 
16. Abspann (1:12 Min) 

 
Dieser Film ist geeignet für: 

 Teambesprechungen (Kitas und Schulen) 
 Aus‐ und Fortbildung von pädagogischen Fachkräften und Kindertagespflegepersonen 
 FachberaterInnen, FortbildnerInnen, Coaches,  
 Pädagogik‐Unterricht 
 Elternarbeit, Elterninformation 
 Tagungen und Kongresse (in Auszügen) 

 
Einsatzorte 

 Kindergarten (Aus‐ und Weiterbildung von pädagogischen Fachkräften) 
 Schule (Aus‐ und Weiterbildung von LehrerInnen) 
 Ausbildung von sozialen Berufen (Fachschulen, Fachhochschulen, Unis, Akademien) 
 Berufliche Bildung, Berufsschulen 
 Fort‐ und Weiterbildung von pädagogischem Personal 

 
Kategorien: 

 Bindungstheorie 
 Frühförderung 
 Kindheitspädagogik 

 
Schlüsselworte  

 Bindung 
 Beziehung 
 John Bowlby 
 Mary Ainsworth 
 Signale des Kindes 
 Bindungstheorie 
 Bindungsmuster 
 Eingewöhnung 
 Resilienz 
 Kultursensitive Pädagogik 
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Zitiervorschlag: Thon, Steffi (2017): Bindung und Beziehung [Film, 72 Min.]. Kaufungen: AV1 Pädagogik‐Filme. 
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