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Königsdisziplin Spielen 
 
 
 
 

 
 
 
                                                                                                                                   
 
 
 
 
Filmbeschreibung: 
Spielen ist für Kinder mehr als nur ein Zeitvertreib, der Spaß macht. Spielen ist die Königsdisziplin des 

Lernens! Im Spiel eignen sich Kinder die Welt an. Sie probieren aus, entdecken, lernen und zwar spielerisch, 

also frei, ungezwungen und damit besonders nachhaltig. Genau das macht das Spiel so wertvoll. Dieser Film 

stellt die Bedeutung des Spiels für die kindliche Entwicklung heraus. Er zeigt Kinder in verschiedenen 

Entwicklungsphasen, wie sie beim Spielen grundlegende Erfahrungen machen, kreativ sind und kompetent 

werden. Margit Franz, Prof. Dr. Klaus Fröhlich-Gildhoff, Gisela Six-Hinkel, Heike Baum, Prof. Dr. Katharina 
Gerarts und Prof. Dr. Gerald Hüther  liefern dazu herausragende Hintergrundinformationen. Damit 

bekommen sowohl pädagogische Fachkräfte, als auch Eltern eine ganz neue Sicht auf das Spiel der Kinder.   

 

 

Beteiligte Experten/innen: 
- Margit Franz 

- Prof. Dr. Klaus Fröhlich-Gildhoff 

- Gisela Six-Hinkel 

- Heike Baum 

- Prof. Dr. Katharina Gerarts 

- Prof. Dr. Gerald Hüther 

 

Inhaltsverzeichnis: 
01 Intro (00:53) 

02 Weshalb spielen Kinder? (04:32) 

03 Entwicklung der Spielkompetenz (01:37)  

04 Einfluss des Spiels auf die körperliche, seelische und soziale Entwicklung (02:04)  

05 Spielen und Lernen (02:24) 

06 Funktionsspiel (04:43) 

07 Konstruktionsspiel (03:47) 

08 Symbol und Rollenspiel (06:42) 

09 Regelspiel (03:33) 

10 Spielverhalten von Jungen und Mädchen (03:27) 

11 Einfluss der Rollenbilder (04:06) 

12 Einfluss der Spielzeugindustrie (02:11) 

13 Spiel in der Kinderpsychotherapie (06:52) 

14 Bedingungen für gute Spielprozesse: Der Raum (04:56) 

Ö-Lizenz  35,50 € POL 34,50 € 

V&Ö-Lizenz  71 € SOL 69 € 

  KOL  ab 250 € 

DVD-Nummer 46501492   

Online-Nummer 55501140   
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15 Bedingungen für gute Spielprozesse: Die Zeit (03:31) 

16 Spiel als Kinderrecht (02:54) 

17 Hirnforscher Gerald Hüther über die Bedeutung des Spielens (06:10) 

 

Dieser Film ist geeignet für: 
- Teambesprechungen (Kitas und Schulen) 

- Aus- und Fortbildung von ErzieherInnen und Kindertagespflegepersonen 

- FachberaterInnen, FortbildnerInnen, Coaches 

- Pädagogik-Unterricht 

- Elternarbeit, Elterninformation 

- Tagungen und Kongresse (in Auszügen) 

 
Einsatzorte 

- Kindergarten (Aus- und Weiterbildung von pädagogischen Fachkräften) 

- Schule (Aus- und Weiterbildung von LehrerInnen) 

- Ausbildung von sozialen Berufen (Fachschulen, Fachhochschulen, Unis, Akademien) 

- Berufliche Bildung, Berufsschulen 

- Fort- und Weiterbildung von pädagogischem Personal 

 
Kategorien: 

- Frühförderung 

- Kindheitspädagogik 

 
Schlüsselworte: 

- Spielen 

- Persönlichkeitsentwicklung 

- Erfahrung 

- Motorik 

- Bewegung 

 

Zitiervorschlag: Thon, Steffi (2019): Königsdisziplin Spielen [Film, 64 Min.]. Kaufungen, AV1 Pädagogik-

Filme. 

 

Laufzeit: 64 Min. | Produktionsjahr: 2019 | Produzent: Steffi Thon, Erika Gerwig | Redaktion: Steffi Thon, 

Erika Gerwig | Kamera: Steffi Thon, Sven Veidt, Lena Mosebach | Schnitt: Steffi Thon | Grafik: Sven Veidt 

 
 
Platz für Ihre Notizen: 
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