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DVD- Nummer: 46504792

Kleine Kinder & Sexualitdt

Online-Nummer: 55504567

Filmbeschreibung:

Interesse am eigenen Korper, Lustempfinden und sexuelle Aktivitdten beginnen nicht erst in der Pubertat. Schon vor
der Geburt, im Mutterleib, entdecken Kinder ihren Kérper und empfinden Lust. Sexualitat ist also ein zentraler
Bestandteil der Entwicklung eines jeden Kindes: Den eigenen Korper entdecken, sich mit anderen vergleichen und
ein Bild von sich selbst machen, das alles gehort zur Herausbildung der eigenen Geschlechtsidentitat, auch im
Kindergarten. Kinder in Kitas gehen i.d.R. sehr unbekiimmert mit ihrer kindlichen Sexualitat um: Doktorspiele sind
nur ein Beispiel fiir ihre vollig normalen Bedirfnisse. Doch nicht selten sind Fachkrafte und insbesondere auch Eltern
irritiert, wenn Kinder sich bspw. ausziehen und dann gegenseitig ihre Genitalien untersuchen. Wie oft war das schon
Thema eines Elternabends? Bei diesem Padagogik-Walk sprechen wir (iber das Thema ,,Kleine Kinder und
Sexualitat”. Unser erfahrener Experte ist Ralf Pampel. Er ist Dipl. Sozialpddagoge und Referent fiir Sexuelle Bildung
und Sexualpadagogik und Buchautor. In dem Gesprach mit ihm beschreiben und ordnen wir die sexuellen
Bediirfnisse von kleinen Kindern ein und bieten somit Fachkraften und Eltern wertvolle Hilfen fir eine gelingende
Umsetzung von Sexualpddagogik mit kleinen Kindern.

Bonusmaterial: Zum Film gibt es zwei pdfs:
- Essentials aus dem Gesprach
- Buchempfehlungen

Inhaltsverzeichnis:
01 BegriRung (02:22 Min.)
02 Doktorspiele und andere Ausdrucksformen kindlichen Sexualverhaltens in der Kita (01:24 Min.)
03 Welche Rolle spielt Scham in diesem Zusammenhang? (03:59 Min.)
04 Wie sollte eine Fachkraft den sexuellen Erkundungsbediirfnissen eines Kindes begegnen? (03:10 Min.)
05 Wo sind Grenzen? — Regeln! (04:17 Min.)
06 Regeln fiir Kinder — Wie thematisieren? (01:58 Min.)
07 Kinder haben Eltern beim Geschlechtsverkehr beobachtet — Was ist zu tun? (01:47 Min.)
08 Manner und kindliche Sexualitat in der Kita (02:13 Min.)
09 In welchen Bereichen der Kita kdnnen Kinder ihren sexuellen Bedlirfnissen nachgehen? (04:12 Min.)
10 Ein sexualp&ddagogisches Konzept — Was gehoért dazu? (03:07 Min.)
11 Inwieweit gehort Sexualpadagogik auch zur Elternarbeit? (02:03 Min.)
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12 Wie begegnet man Eltern, die das ablehnen? (02:16 Min.)

13 Was hat das fir Folgen, wenn kindliche Sexualbedrfnisse nicht ausgelebt werden konnen/dirfen? (02:20
Min.)

14 Wie umgehen mit sexualisierter Sprache der Kinder? (02:24 Min.)

15 Wie offen oder verklausuliert sollte man mit den Kindern tUber Sexualitdt sprechen? (02:09 Min.)

16 Sexuelle Bedirfnisse von Kindern — Was haben sie davon? (01:03 Min.)

17 Schutz vor sexuellen Ubergriffen (03:23 Min.)

18 Welche Begriffe fiir die Genitalien sollte man verwenden? (01:44 Min.)

19 Ab welchem Alter nehmen Kinder die Geschlechtsunterschiede wahr und was bedeutet das dann fir sie?
(02:48 Min.)

20 Buchempfehlungen (02:01 Min.)

21 Dank und Abmoderation (01:02 Min.)

Dieser Film ist geeignet fiir:
- Teambesprechungen
- Aus- und Fortbildung von padagogischen Fachkraften
- Weiterbildung von Kindertagespflegepersonen
- Padagogik-Unterricht
- Elternarbeit, Elterninformation

Einsatzorte:
- Kindergarten (Aus- und Weiterbildung von padagogischen Fachkraften)
- Schule
- Ausbildung von sozialen Berufen (Fachschulen, Fachhochschulen, Unis, Akademien)
- Fort- und Weiterbildung von padagogischem Personal
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