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Filmbeschreibung: 
Was empfinden Sie, wenn Sie an Ihre Großeltern denken? War Ihre Oma nur eine einfache Verwandte oder eine 
echte Instanz („Meine Oma hat immer gesagt!“). War Opa für Sie einfach nur ein schön klingender Name oder war 
die Person dahinter schon nah dran am Superhelden („Opa wird das schon regeln!“)? Opa und Oma sind für viele 
Menschen etwas ganz Besonderes. Genauso ist es mit den Enkelkindern für die Großeltern, denn mit Enkeln wird 
deren Leben einfach lebenswerter. Und umgekehrt: Enkel lieben Großeltern! Es scheint also, als wohne der 
Großeltern‐Enkel‐Beziehung ein besonderer Zauber inne. 

Eben diesen Zauber präsentiert der Film auf sehr unterhaltsame Weise, mit nachhaltigen Erfahrungen und 
wertvollen Erkenntnissen. Der Kinder‐ und Jugendlichentherapeut Prof. Dr. Klaus Fröhlich Gildhoff aus Kassel liefert 
den wissenschaftlichen Input zum Thema, den er leicht verständlich und mit eigenen Großvater‐Erfahrungen 
gespickt präsentiert. Außerdem berichten mehrere Großeltern, Enkel sowie deren Eltern von beglückenden 
Erlebnissen in dieser Konstellation, an denen die Zuschauer teilhaben können und dann ganz sicher auch oft 
schmunzeln werden. 

Wer jetzt selbst Oma oder Opa ist, wird in diesem Film viele schöne Glücksmomente nacherleben können, die er 
oder sie selbst bereits mit seinen Enkelkindern hatte. Wer bis jetzt noch keine richtige Verbindung zu seinen 
Enkelkindern hatte, wird mit diesem Film Anregungen und Impulse bekommen, wie das nun endlich gelingen 
könnte. Und wer noch keine Enkelkinder hat, wird mit diesem Film in seiner Vorfreude auf die Enkelkinder ganz 
sicher enorm gestärkt werden.  

Bevor er in den Ruhestand wechselt, ist das der letzte große Film vom Filmemacher und leidenschaftlichem 
Großvater Kurt Gerwig und darüber hinaus ein sehr persönlicher! Lassen Sie sich verzaubern. 

Inhaltsverzeichnis: 
01 Großeltern und ihre Enkel (02:53 Min.)  
Der Zauber einer besonderen Beziehung 

 Zur Situation der Großeltern (02:28 Min.) 
 Zur Situation der Enkelkinder (02:33 Min.) 
 Zur Situation der Eltern der Enkelkinder (03:23 Min.) 

Ö‐Lizenz     29 €  POL  28 €
V&Ö‐Lizenz   58 €  SOL  56 €
    KOL  250€
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02 Was passiert zwischen Großeltern und Enkelkindern? (02:07 Min.) 
02a Großeltern und ihre Wirkungen auf die Enkel 

 Großeltern als Entwicklungshelfer (02:42 Min.) 
 Großeltern als Beziehungspersonen (01:11 Min.) 
 Geschlechtsspezifische Unterschiede (01:41 Min.) 
 Großeltern als Unterstützer (07:41 Min.) 
 Großeltern als Entwicklungsbegleiter (03:55 Min.) 
 Großeltern in der Erzieherrolle (05:31 Min.) 
 Großeltern als Vermittler von Werten und Normen (05:00 Min.) 

02b Enkel und ihre Wirkungen auf die Großeltern  
 Enkelkinder als Entwicklungshelfer (01:51 Min.) 
 Enkel fordern die Großeltern (06:12 Min) 
 Auseinandersetzung mit der eigenen Lebensgeschichte ( 01:13 Min.) 
 Die Mehrgenerationenperspektive (04:19 Min.) 
 Enkelkinder fördern die Großeltern (02:46 Min.) 

03 Eine Zwischenbilanz zum Verhältnis zwischen Großeltern und ihren Enkeln (03:58 Min.) 
04 Die Abenteuer‐Reise (05:22 Min.) 
05 Die Dritten im Bunde – Die Eltern der Enkel (00:48 
Die neue Familienkonstellation 

 Wünsche und Erwartungen (03:45 Min.) 
 Konfliktfelder (04:10 Min.) 
 Chancen (04:03 Min.) 

06 Persönliches Statement von Kurt Gerwig (02:00 Min.) 
 
Beteiligter Experte: Prof. Klaus Fröhlich‐Gildhoff 
 
Dieser Film ist geeignet für: 
Junge Eltern  
Junge und werdende Großeltern 
Familien 
Großeltern‐Gruppen 
 
Einsatzorte: 
Elternabende in KiGä und Schulen 
Familienbildungsstätten 
Volkshochschulen 
Großeltern‐Gruppen 
 
Kategorien 
Familienbildung 
Bildung für Jedermann 

           
Schlüsselworte 
Großeltern, Oma, Opa, Enkelkinder, jung bleiben, Alterszeit, Eltern, Geburt, Abenteuer, Expedition,   
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Zitiervorschlag: Gerwig, Kurt (2023): Großeltern und ihre Enkelkinder – Der Zauber einer besonderen Beziehung 
[Film, 82 Min.]. Kaufungen: AV1 Pädagogik‐Filme.   
  
Laufzeit: 82 Min. |  Produktionsjahr: 2023 | Produzent: AV1 Bild & Ton | Regie: Kurt Gerwig  | Kamera: Kurt 
Gerwig, Sven Veidt, Steffi Thon | Schnitt: Kurt Gerwig |Ton: Sven Veidt| Grafik: Sven Veidt  
 
 
Platz für Ihre Notizen: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


